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Al nacer, los bebés Desde tan

miran de manera temprano como los
exactamente igual 2 anos de edad,

los rostros de ninos y nifas usan
diferentes razas. la raza para

A los 3 meses, los reflexionar sobre los
bebés miran mas los comportamientos

A los 30 meses de
edad, la mayoria de los
ninos y nifos, usan la
raza para escoger a
sus companeros de
juego. (Kats & Kofkin,
1997)

Las expresiones de
prejuicios raciales
suelen presentar un pico
alos 4 y 5 afos de
edad.

rostros que coinciden de las personas.

con los de sus

cuidadores.
(Kelly et al. 2005).

Los niflos y nifias pequefios notan y piensan en la raza.

A los cinco, nifios y
nifas de la poblacién
afro y latina, no
muestran ninguna
preferencia hacia sus
propios grupos raciales
en comparacion con la
poblacioén blanca; los
nifos y ninas blancos a
esta edad permanecen
fuertemente sesgados
a favor de los pares

En preescolar, ninos y
ninas presentan
muchas de las mismas
actitudes raciales que
los adultos en nuestra
cultura sostienen — ya
han aprendido a
asociar algunos grupos
con estatus mas altos
que otros. (Kinzler,
2016)

Las conversaciones
explicitas con nifios y
ninas entre 5y 7 afios
de edad acerca de las
amistades
interraciales pueden
mejorar notablemente
sus actitudes raciales
en tan solo una
semana. (Bronsol &
Merryman, 2009)

Los adultos suelen preocuparse y piensan que hablar sobre raza puede fomentar

los sesgos y prejuicios raciales en los nifios, pero es justamente todo lo

contrario. El silencio sobre la raza, refuerza el racismo al permitir que nifios y

nifias saquen sus propias conclusiones basadas en lo que ven.
Maestros y familiares pueden tener un papel muy poderoso en
ayudar a nifios y nifas de todas las edades a desarrollar actitudes
positivas sobre la raza y la diversidad, promoviendo habilidades en
pro de un futuro mas justo, pero jes necesario hablar de ello!
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blancos. (Dunham et al,
2008)

Para preparase para tener conversaciones sobre el tema con nifios y nifias, es necesario
empezar por informarse. Aqui unos lugares donde continuar la busqueda de
informacion y entrenamiento:

Ensefiando tolerancia— tolerance.org

Criando niflos y nifios con conciencia racial — raceconscious.org

Abrazar la raza — embracerace.org

Educando para el cambio — teachingforchange.org

Cooperativa AORTA — aorta.coop

Fortalecer la Salud Comunitaria — fortifycommunityhealth@gmail.com

Asociacion del Valle del Delaware para la educacion de la infancia (PA) — dvaeyc.org
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